
HSRC Sports 
Player Code of Conduct 

All players are expected to honor the Lord on and off the court. Players should remember 
that they represent God, their family, their teammates and the HSRC Sports program. We 
want players who win graciously and are graceful when they lose. We want players who 
are responsible, disciplined and do their best – results are secondary. All players are 
expected to: 

•  Attend every practice and every game. If a player cannot make a practice or game, 
he/she must contact the coach. The coach reserves the right to apply consequences for 
excused or unexcused absences. 

•  Be on time, dressed, and ready to practice at the starting time of practice. If a player 
will be late, he/she must contact the coach. The coach reserves the right to apply 
consequences for excused or unexcused tardiness. 

•  Be at games at least thirty minutes before starting time. 
•  Participate in all elements of the practice fully and without criticism. 
•  Graciously accept and respect decisions made by those in authority, including 

coaches and officials. If a player has concerns with a coach’s decision, he/she should 
meet with the coach privately after the game or practice. 

•  Ride with the team, both to and from road games, if team transportation is arranged. 
•  Encourage your teammates, do not demean or ridicule them. 
•  Respect your opponents, trash talk is not acceptable. 
•  Accept and adhere to policies and rules instituted by individual coaches (coaches may 

have additional rules regarding dress, time for getting to games, etc.) 
•  Be responsible for wear and care of his/her uniform 

Coaches may have additional rules for their particular team. Signing of this agreement 
signifies that the athlete agrees to those rules as well. 

I acknowledge that I have read the above Player Code of Conduct, understand the 
expectations of players in the HSRC Sports program, and agree to abide by them. 

Name_________________________________ 

Signature______________________________  Date_________________


